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1. Bonus:
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3. Bonus:

Schone gesunde Zahne

Schiitzen Sie Ihre Zahne vor Karies und Ihr Zahnfleisch
vor Entziindungen (Gingivitis, Parodontitis).

Gehen Sie deshalb regelmafRig zum Zahnarzt. Er gibt
lhnen gerne Tipps zur individuellen hauslichen Zahn-
pflege und reinigt lhre Zahne auf Wunsch griindlichst
durch eine professionelle Zahnreinigung (PZR).

Ist doch einmal ein Zahn erkrankt, lasst er sich mit den
heutigen modernen Methoden schonend behandeln.
So behalten Sie lhren festen Biss und gewinnen damit
mehr Lebensqualitat.

Noch ein Bonus:
Gesunde Zahne lachen'schoner!

Gesunde Zahne —
gesunder Korper

® Krankes Zahnfleisch erhoht Ihr Risiko auf Herzinfarkt
und Schlaganfall.

® Bakterien, die fir Zahnfleischentziindungen
verantwortlich sind, kénnen zum Beispiel eine
chronische Bronchitis auslosen.

® Erkranktes Zahnfleisch kann eine bestehende Diabetes
verschlimmern.

® Schiefe Zahne storen nicht nur beim Kauen und
Sprechen. Sie kdnnen auch zu Kopfschmerzen und
Ohrgerauschen fihren.

® Bei Frauen mit unbehandelter Zahnbetterkrankung
(Gingivitis, Parodontitis) steigt das Risiko einer Friih-
geburt um mehr als das Siebenfache.

Schiitzen Sie lhre Zahne, dann schiitzen

Sie lhren Korper!

Bis zu 30 Prozent mehr
Zuschuss zum Zahnersatz

® Lickenlose Nachweise der Vorsorgeuntersuchungen
in den vergangenen flinf Jahren und Sie erhalten
von lhrer gesetzlichen Krankenkasse 20 Prozent mehr
Zuschuss zum Zahnersatz.

® Luckenlose Nachweise der Vorsorgeuntersuchungen
in den vergangenen zehn Jahren und Sie erhalten

30 Prozent.

Beispiel:

Ein fehlender Zahn wird durch eine Briicke ersetzt.
Festzuschuss (angenommen) 350 Euro
Festzuschuss + 5-Jahres-Bonus 420 Euro
Festzuschuss + 10-Jahres-Bonus 455 Euro
Sie sparen bis zu 105 Euro

Mehr unter
www.zahnaerzte-nr.de

Mehr Schutz fiir lhre Zahne

Mit optimaler hauslicher Zahnpflege reinigen Sie zirka
70 Prozent aller Zahnflachen. Fiir die tibrigen 30 Prozent
bedarf es der professionellen Zahnreinigung (PZR),

in der Regel zirka alle sechs Monate.

Am Anfang der PZR steht eine eingehende Untersuchung
des Gebisses. Danach werden die Belage auf den
Zahnoberflachen, in den Zwischenraumen und in den
Zahnfleischtaschen mit speziellen Instrumenten entfernt.
Auch Verfarbungen zum Beispiel durch Kaffee, Tee

oder Zigarettenkondensat sind nach dem Einsatz von
speziellen Instrumenten verschwunden.

AnschlieBend wird poliert. Zuletzt werden die gereinigten
Zahnflachen mit einem Fluorid-Lack iberzogen.

Optimale Vorsorge gemeinsam
mit dem Zahnarzt und seinem Team.




